
※大阪府は2024年6月以降が下表に含まれます。

 お調べの際はご注意ください。
都道府県助産師会主催研修会

2024年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

北海道 7/7
産後ケア支援者のための相談

技術
150 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ● 北農健保会館

北海道 8/24
助産師によるこれからの思春

期教育を考える
120 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ● 北農健保会館

北海道 9/7 母子訪問のための接遇の基本 60 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ● 北農健保会館

北海道 9/7
産後の母親の現状と抱える問

題について
60 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● 北農健保会館

北海道 9/7
乳幼児の栄養/母乳育児支

援・混合栄養支援
60 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ● 北農健保会館

北海道 9/7
北海道助産師会が委託されて

行う産後ケア訪問型について
30 確認中 該当なし 確認中 ● 北農健保会館

北海道 9/14

産後ケアにおける事例検討 

ロールプレイ グループワー

ク

180 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ● 北農健保会館

北海道 9/21
産後ケア事業におけるガイド

ライン
120 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ● 北農健保会館

北海道 11/9

「助産業務のコツ」

～分娩介助・健康相談・産後

ケア～

300 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ● 北見市民会館

北海道 11/30

「助産業務のコツ」

～分娩介助・健康相談・産後

ケア～

300 選択研修 確認中 確認中 ● とかちプラザ

北海道 12/7 虐待防止の支援を学ぶ 120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

北海道 1/25

妊産婦さんへの保健指導に活

かすコミュニケーション

～動機づけ面接でコミュニ

ケーションエラーを減らすコ

ツを

実践してみよう～

120 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ●

青森県 5/11

テーマ：「母子と家族に寄り

添うケア～虐待予防の視点を

通じて」

60 確認中 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

青森県 2/8 防災の心得～災害に備えて～ 60 確認中 確認中 該当なし ● ●

岩手県 6/16

助産師・医療従事者・支援の

ための今どきの母乳育児の進

め方ーコロナ禍で母乳育児の

ニーズは変わった⁉ー

90 授乳支援 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

岩手県 10/19
助産師がつくる新しい子育て

支援のカタチ
80 選択研修 確認中 確認中 ●

岩手県 10/20

精神科医の立場から考える助

産師として妊産婦へのこころ

の支援に関わるためのコツ

90 メンタルヘルス 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

岩手県 10/20

ヒトの脳とこころが育つ道す

じを科学の視点で理解する 

-次世代人類にとって必要な

環境を再考する-

90 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ●

宮城県 5/25
やさしい助産ケアのための関

係づくりと対応
90 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● ●

開催形式研修区分
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宮城県 7/25
産後ケア訪問型で大切にして

いること
90 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑦母子保健事業・施策 ●

宮城県 11/16 助産師として災害に備える 90 災害時対応 科目2-1) 助産管理 ⑦母子保健事業・施策 ●

宮城県 11/16 助産師とSNS・ITリテラシー 90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

宮城県 12/17
母子の健康のための栄養的支

援
90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

宮城県 2/15
法医学的所見に基づく児童虐

待の基礎知識と対応
90 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

宮城県 2/15
新生児乳児に不足しやすい栄

養素
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

宮城県 3/6 周産期のメンタルヘルス 90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

秋田県 10/2
周産期のメンタルヘルスケ

アー精神科医師の立場からー
150 確認中 確認中 確認中 ●

秋田県 11/22 支援者のメンタルヘルスケア 150 確認中 確認中 該当なし ●

山形県 6/30
日ごろから備えるべき防災意

識
120 確認中 確認中 該当なし ● 遊学館

山形県 9/6
母親の主体性を引き出す授乳

支援を考える
120 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

男女共同

参画センター

山形県 9/7
母親の主体性を引き出す授乳

支援を考える
120 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

男女共同

参画センター

山形県 12/1 親になる準備セミナー 120 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ● 遊学館

山形県 12/8 親になる準備セミナー 120 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ● 遊学館

福島県 8/3

【福島県助産師会 会員専

用】安全・安心な産後ケアの

ための研修「傾聴スキルを中

心とした接遇」 （対面研

修）

210 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●
福島県男女共

生センター

福島県 8/3

【一般専用】安全・安心な産

後ケアのための研修「傾聴ス

キルを中心とした接遇（対面

研修）」

210 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●
福島県男女共

生センター

福島県 9/7

【福島県助産師会 会員専用

（対面参加）】安全・安心な

産後ケアのための研修「乳児

期の成⾧と発達」

140 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●
福島県青少年

会館

福島県 9/7

【福島県助産師会 会員専用

（オンライン参加）】安全・

安心な産後ケアのための研修

「乳児期の成⾧と発達」

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

福島県 9/7

【一般参加専用（対面参

加）】安全・安心な産後ケア

のための研修「乳児期の成⾧

と発達」

140 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●
福島県青少年

会館

福島県 9/7

【一般参加専用（オンライン

参加）】安全・安心な産後ケ

アのための研修「乳児期の成

⾧と発達」

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

福島県 11/2

【福島県助産師会 会員専用

（対面参加）】安全・安心な

産後ケアのための研修「産後

ケアガイダンス最新情報」

150 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ●
福島県男女共

生センター
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福島県 11/2

【福島県助産師会 会員専用

（オンライン参加）】安全・

安心な産後ケアのための研修

「産後ケアガイダンス最新情

報」

90 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ●

福島県 11/2

【一般専用（対面参加）】安

全・安心な産後ケアのための

研修「産後ケアガイダンス最

新情報」

150 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ●
福島県男女共

生センター

福島県 11/2

【一般専用（オンライン参

加）】安全・安心な産後ケア

のための研修「産後ケアガイ

ダンス最新情報」

90 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ●

福島県 2/1-3/2

【福島県助産師会会員専用

（オンデマンド配信）】安全

安心な産後ケアのための研修

「産後ケアガイドライン最新

情報」

90 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ●

福島県 2/1-3/2

【他都道府県助産師会会員専

用（オンデマンド配信）】安

全安心な産後ケアのための研

修「産後ケアガイドライン最

新情報」

90 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ●

福島県 2/1-3/2

【福島県助産師会会員専用

（オンデマンド配信）】安全

安心な産後ケアのための研修

「乳幼児期の成⾧と発達」

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

福島県 2/1-3/2

【他都道府県会員専用（オン

デマンド配信）】安全安心な

産後ケアのための研修「乳幼

児期の成⾧と発達」

90 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

茨城県 6/16

周産期のメンタルヘルス ～

現場の困りごとを持ち寄って

解決しよう～

120 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●
つくば国際会

議場

茨城県 7/27
しつけと虐待の境界に悩む母

親への助産師の支援
120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

茨城県

9/29,

10/25-

11/10

乳がん患者への性・生殖への

支援

120,

90
選択研修 確認中 該当なし ● ●

茨城県 10/26 話の聴き方を学ぶ 120 確認中 確認中 該当なし ● 水戸市民会館

茨城県 11/23 分娩期の胎児心拍数陣痛図 120 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

茨城県 1/26
周産期にある女性と家族への

意思決定支援
120 意思決定支援（演習含む） 科目１-4) 地域における保健指導 該当なし ●

茨城県

3/1,

3/30-

4/13

助産師と助産政策 120 選択研修 科目2-4) 助産政策 ⑦母子保健事業・施策 ● ●

茨城県 3/9
助産師に必要なセキュリティ

対策
120 選択研修 確認中 確認中 ●

栃木県 5/12
「助産師の専門性を活かす災

害支援・防災対策」
180 選択研修 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

自治医科大学

看護学部
● ●

栃木県 6/1

「小さく生まれた子どものた

めの母乳育児の重要性とその

難しさ」「多胎親子への産後

早期の細やかな母乳育児支

援」

180 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑧子育てに関する支援 ● ●
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栃木県 6/4

助産所経営・運営の最新の動

き（助産所における産後ケア

の対応含む）

90 選択研修 科目2-1) 助産管理 確認中 ● ●

栃木県 6/4
助産所における医療安全につ

いて考える
90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

栃木県 6/23
産後ケア訪問時の乳児のフィ

ジカルアセスメント
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●

栃木県 7/17
ママトークへの参加とその前

後の講義・ディスカッション
270 選択研修 確認中 確認中 ●

薬師寺コミュ

ニティセン

ター

栃木県 8/4

テーマ：母子保健事業と施策

について、これまでの変遷と

現状を理解する

90 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● ●

栃木県 8/4

赤ちゃん訪問－こんな時どう

する？－

ディスカッションしましょ

う！

90 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ● ●

栃木県 8/18

「生後1年までの乳児の発

育・発達～小さく生まれた子

どもの育ち方」

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

栃木県 8/18
「児童虐待防止の支援のあり

方について学ぶ」
90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

栃木県 9/1

「男性の家事・育児セミナー

講師による家事シェアリング

実例」

180 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ● ●

栃木県 9/8

「乳児の口腔機能発達から見

た哺乳、離乳食支援」「口唇

口蓋裂児の哺乳支援」

180 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

栃木県 9/15
「産後ケアガイドラインを読

み解く」
90 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ● ●

栃木県 10/2
ママトークへの参加とその前

後の講義・ディスカッション
270 選択研修 確認中 確認中 ●

薬師寺コミュ

ニティセン

ター

栃木県 11/6
ママトークへの参加とその前

後の講義・ディスカッション
270 選択研修 確認中 確認中 ●

薬師寺コミュ

ニティセン

ター

栃木県 11/6 「地域での子育て支援活動」 90 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

薬師寺コミュ

ニティセン

ター

栃木県 11/30 企画力 90 確認中 科目2-3) 企画力 該当なし ●
ままと赤ちゃ

んの家

栃木県 12/7

ことり助産院での子育てサロ

ンへの参加とその前後の講

義・ディスカッション

270 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ●

薬師寺コミュ

ニティセン

ター

栃木県 12/22
《周産期メンタルヘルスのア

セスメントとその支援》
180 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

栃木県 12/29

「乳児期のアレルギーの考え

方とその予防～アレルギー疾

患とアレルギーマーチ～予防

と良好なコントロールをめざ

して～」

180 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●

栃木県 2/9
「母児に優しい母乳育児支

援」
180 授乳支援 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

群馬県 6/30
母子保健事業に従事するにあ

たって
30 確認中 該当なし 確認中 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター
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群馬県 6/30
インシデントアクシデント報

告について
30 確認中 該当なし 該当なし ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 6/30 麻酔分娩とメンタルヘルス 90 選択研修 確認中 該当なし ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 1/26
東洋医学を学ぶ～女性の心と

身体を整えるために～
90 選択研修 確認中 該当なし ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 1/26
（仮）いまさら聞けない⁈無

痛分娩
90 選択研修 確認中 該当なし ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 1/26
（仮）流産・死産を経験され

た女性への支援
90 選択研修 確認中 確認中 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

埼玉県 8/8

思春期の健康課題について  

―摂食障害～診療の現場か

らー

180 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 確認中 ●
埼玉地域医療

教育センター

埼玉県 9/23
何度も繰り返す男性相談者の

心理を知る
150 選択研修 確認中 該当なし ● 教育会館

埼玉県
10/1-

1/15

新生児の生理変化と異常の早

期発見のための観察ポイント

～最新の情報と動向～

60 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

埼玉県
11/1

-1/15

地域でお産に携わった経験談

と知恵や技について

～トークセッション～

100 選択研修 確認中 確認中 ●

埼玉県
11/1

-1/15

子供たちの成⾧と発育

～母乳育児支援は養育支援の

初めの一歩～

60 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

埼玉県
11/1

-1/15

産後ケアの安全管理とこれか

らの産後ケア
60 選択研修 確認中 確認中 ●

埼玉県
11/1

-1/15

性暴力被害者支援について

～看護職の役割～
90 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 確認中 ●

埼玉県
11/1

-1/15

更年期からの健康管理！

「ハットと気づけば大腿骨頸

部骨折、ハットと気づけば認

知症」にならないための対策

90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

埼玉県
11/1

-1/15

インシデント・アクシデント

の対象事例と報告方法につい

て

新「助産師業務安全管理評価

表」について理解を深める

60 選択研修 科目2-1) 助産管理 ① 助産師のガイドライン ●

千葉県 5/30 骨盤ケア 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

千葉県 6/30 NCPR Sコース認定講習 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●

千葉県 産科救急の実践 120 緊急時の対応 確認中 該当なし ●

千葉県 7/7 いのちと性に関する研修会 90 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 9/15 DVに悩む女性への支援 120 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 11/23 J-MELSベーシックコース 180 緊急時の対応 確認中 該当なし ●

千葉県 産後ケアに活かせる情報 120 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

千葉県 12/15 安全な無痛分娩のための知識 120 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 2/2 NCPR Sコース認定講習 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●

千葉県 2/2 胎児エコー研修 90 フィジカルアセスメント：妊娠期 確認中 該当なし ●

東京都 9/4
外科医から見た乳腺炎の診断

と治療
180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●
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東京都 9/16

今、求められている母乳育児

支援

～その根拠と支援者の役割～

180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

東京都 9/18 父親の育児支援 180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 9/20 だっことおんぶ 180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 9/21

育児支援クラスに生かす乳幼

児防災

～知識と技術の習得を目指し

て～

180 確認中 科目2-1) 助産管理 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 9/21

赤ちゃんをかわいいと思えな

いとき

～子育て困難のメカニズム～

180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 9/23

「性暴力・性被害について」

助産師として不可欠な知識・

性教育への活用

120 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ● ●

東京都 11/2 新生児医療の最新知見 180 確認中 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 11/6

インターコンセプションケア

-女子の⾧期的な健康管理に

必要な知識

180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 11/10 乳房ケア 180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

東京都 11/17
助産師が知っておくべき、

フェミニズム入門編
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 11/20

出産費用の保険適応化

～各国の出産状況から考える

～

180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 11/25 助産師の手 180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 12/4

思春期から更年期まで

女性に寄り添うピルやプロゲ

スチン製剤の活用

180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 12/7

まずは語り合うことから「イ

ンシデント・アクシデント報

告の必要性」

90 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

東京都 12/7

恥骨痛・腱鞘炎に注意！！

～姿勢と身体の使い方からみ

る『骨盤健診』の重要性～

180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

東京都 12/9 赤ちゃんの頭のかたち 180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 12/14
産科スタッフのためのやさし

い日本語講座
180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 12/15
助産師が知っておきたい 

乳幼児の健やかな成⾧と発達
180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

東京都 12/20 HDP・GDMの最新知見 180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

東京都 2/4

メンタルヘルスが気になる妊

産婦との対話ポイントと

助産師ができる支援

180 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

東京都 2/10

健診、産後ケアで役立つ乳児

の成⾧・発達の

観察ポイント

180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

東京都 2/17
周産期におけるフィトセラ

ピーの活用可能性
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

東京都 2/17
産前産後の理学医療法的な知

識と実践
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

東京都 2/19
子育てに関わる大人の発達障

害
180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ●
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東京都 2/22
無痛分娩における助産師の役

割
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

神奈川県 7/13 最近の子育てアップデート 120 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● 聖灯看護学校

神奈川県 7/27 CTGの判読 90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ● 聖灯看護学校

神奈川県 7/27

交流集会「母子の安全を守る

ために各施設で行っているこ

と」

90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 科目2-1) 助産管理 該当なし ● 聖灯看護学校

神奈川県 8/24 NCPR-Aコース 400 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ● 聖灯看護学校

神奈川県 9/14
心理面において特別な支援

ニーズを持つ母親への対応
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

神奈川県 11/16 性教育の研修 90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

神奈川県 11/16 男性の性・男性の性教育 90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

神奈川県 12/15 緊急時の対応 90 緊急時の対応 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし 聖灯看護学校

神奈川県 12/15
新生児のフィジカルアセスメ

ント
120 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ● 聖灯看護学校

神奈川県 1/19 NCPR-Sコース午前 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ● 聖灯看護学校

神奈川県 1/19 NCPR-Sコース午前 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ● 聖灯看護学校

新潟県 4/20
新潟県の母子保健に関する現

状および統計
40 確認中 該当なし ⑦母子保健事業・施策 ●

新潟県 4/20

小さく生まれた赤ちゃんの成

⾧と発達を支えるー運動療法

と哺乳・食事への支援

70 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

新潟県 4/20

流産・死産等を経験された方

への地域における支援につい

て

90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

新潟県 4/21

妊産婦さんファミリーに暖か

いケアがやってくる！-時と

場所を超えた周産期メンタル

ヘルスニーズと実践-

90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

新潟県 5/14

向き癖は本当にくせなのか？

-頭蓋変形を心配する親の気

持ちと対処方法・ヘルメット

治療の実際

45 確認中 該当なし ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●
看護研修セン

ター

新潟県 7/6
母乳育児支援Q＆A 日常の

支援の解決の糸口
120 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援

新潟県 7/6

赤ちゃんとお母さんを支援す

る人が母乳育児と赤ちゃんの

生理についてしっておきたい

こと：生後2か月から1歳ま

で

120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

新潟県 11/18 スキンケアの最前線 90 選択研修 確認中 確認中 ●

新潟県 1/26

無痛分娩は女性のニーズか？

未来の出産をよくするために

今私たちができること

150 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 確認中 ●

新潟県 2/8 性教育実践者の情報交換会 90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

富山県 6/8
産婦人科領域における東洋医

学の役割
90 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県 9/27

東海北陸地区研修会 1日目

参加

1.1 能登半島大震災を振り

返る～私たちは何をしたの

か。何を考えたのか。

70 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県 9/27

東海北陸地区研修会 1日目

参加

助産師の力が生きる災害活動

70 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ
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配信
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富山県 9/28

東海北陸地区研修会 2日目

参加

1.1 能登半島大震災を振り

返る～私たちは何をしたの

か。何を考えたのか。～

70 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県 9/28

東海北陸地区研修会 2日目

参加

助産師の力が生きる災害活動

70 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県
9/27

-28

東海北陸地区研修会 両日参

加

1.1 能登半島大震災を振り

返る～私たちは何をしたの

か。何を考えたのか。

70 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県
9/27

-28

東海北陸地区研修会 両日参

加

助産師の力が生きる災害活動
70 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県 3/2
ストレス軽減のために自分で

できる認知行動療法
選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

石川県 7/13

令和６年度能登半島地震支援

金事業 災害支援者の支援研

修会 レジリエンスを大切に

した災害支援を考える

30 選択研修 該当なし 該当なし ●
株式会社ミタ

ス金沢支店

石川県 7/13

令和６年度能登半島地震支援

金事業 災害支援者の支援研

修会 レジリエンスを大切に

した災害支援を考える

120 選択研修 確認中 該当なし ●

石川県 8/3

安全管理研修会：あなたの発

信は大丈夫？ 今どきのＳＮ

Ｓと個人情報の安全な取り扱

い

90 選択研修 確認中 該当なし ●

富奥防災コ

ミュニティセ

ンター

石川県

8/3,

9/23-

10/7

安全管理研修会：あなたの発

信は大丈夫？ 今どきのＳＮ

Ｓと個人情報の安全な取り扱

い

90,

60
選択研修 確認中 該当なし ● ●

石川県 10/27

女性の産む力を引き出す助産

ケアを考える ～無痛分娩に

焦点をあてて～

90 確認中 確認中 該当なし ●

石川県 11/30 多様なお産を助産する 300 確認中 確認中 該当なし ●
石川県立中央

病院

石川県
11/6

-12/31

女性の産む力を引き出す助産

ケアを考える ～無痛分娩に

焦点をあてて～

90 確認中 確認中 該当なし ●

石川県 2/23

訪問・保健指導に関する研修

会～知っておきたい訪問マ

ナー

180 確認中 確認中 該当なし ●

福井県 6/30

災害時の各論～災害時の行政

とDMATの初動と能登半島地

震で派遣のうごき、災害看護

の視点から～

60 確認中 確認中 該当なし ●

アオッサ福井

県民活動ボラ

ンティアセン

ター

●

福井県 6/30

防災は思いやり～能登半島地

震の被災地の妊婦さん支援を

中心に～

60 確認中 確認中 該当なし ●

アオッサ福井

県民活動ボラ

ンティアセン

ター

●

福井県 7/14
母子とその家族に寄り添う産

後ケア実践
120 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●
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山梨県 3/4

開業助産師から学ぶ、触れ

る、味わう、妊婦健診を体験

しよう

240 確認中 確認中 該当なし ●
甲斐市双葉ふ

れあい文化館

⾧野県 7/6
周産期メンタルヘルス支援体

制の構築を考える
300 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

⾧野県看護協

会

⾧野県 9/8
産後ケア事業における

事例検討会
120 選択研修 確認中 確認中 ●

⾧野県 9/8
産後ケア事業における

事例検討会
120 選択研修 確認中 確認中 ●

⾧野県 10/19
災害時の分娩介助シミュレー

ション
120 選択研修 科目2-1) 助産管理 確認中

松本市松南地

区公民館
●

⾧野県 11/30 性教育実施者交流会 120 選択研修 確認中 該当なし ●

⾧野市ふれあ

い福祉セン

ター

●

⾧野県 8/8 新生児蘇生法講習会Sコース 180 新生児蘇生法（NCPR) 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●
バースコンダ

クター楽育

⾧野県 12/7 新生児蘇生法講習会Sコース 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●
松本市田川公

民館

⾧野県 3/1
電話相談研修会不妊治療の現

場から提案
120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

岐阜県 7/18

産後ケア事業の取り組み～届

けよう！支援を必要とするす

べての方へ～(県内対象)

120 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

岐阜県
9/30~

10/24

仮想事例ワークショップ～他

職種連携で切れ目ない支援を

実現しよう～（県内対象）

120 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

岐阜県 12/11

いのちを守る！児童虐待の予

防的介入～母子とその家族に

関わる他職種連携の視点から

～（県内対象）

120 確認中 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

岐阜県 2/10
産後ケアガイドラインの改訂

（県内対象）
90 確認中 確認中 ① 助産師のガイドライン ●

静岡県 7/13

「生まれいづるいのちをめぐ

る葛藤 ～リプロダクティ

ブ・ヘルツ/ライツとケア

～」

180 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

静岡県 9/8 みんなで防ごう授乳期乳腺炎 120 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●
浜松市福祉交

流センター
● ●

静岡県 10/19
予祝ばーす～人生が変わる素

敵な出産体験への道～
180 選択研修 確認中 該当なし ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

静岡県
【  南北関東地区研修会

in静岡  】
該当なし

静岡県 11/9

こどもまんなか社会を実現す

るために ~ 保健所活動と

助産師会 ～

60 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● グランシップ

静岡県 11/9 ３部会集会 90 確認中 該当なし 該当なし ● グランシップ

静岡県 11/9 ママがいい！ 90 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● グランシップ

静岡県 11/9
すぐに実践できる！ おもし

ろ健康教育の作り方
90 確認中 科目2-3) 企画力 確認中 ● グランシップ

静岡県 11/30

女性と助産師のパートナー

シップ～助産哲学を共に学び

助産魂を呼び覚まそう！～

120 選択研修 確認中 該当なし ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ
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愛知県

6/1,

6/2-

6/17

乳腺炎の予防と対策 120 授乳支援 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

愛知県

8/24,

9/2-

9/16

不妊・不育の悩みを持つ女性

の支援
90 不妊・不育の悩みをもつ女性の支援 確認中 該当なし ● ●

愛知県

10/12,

10/14-

10/31

思いがけない妊娠への対応  

にんしんSOS愛知の活動
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

愛知県 2/8 斜頭症 90 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

三重県 8/18

解剖生理に基づく「痛くない

乳房ケア」を学ぶ

BSケアを参考に

母乳育児継続のために“入院

中と退院後早期”のタイミン

グを逃さない

180 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

三重県 9/8
三重県助産師会産後ケア等契

約事業交流会
120 確認中 確認中 確認中 ●

三重県 11/17
「就業時の災害に備える、そ

の時あなたはどうする？」
120 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

三重県 12/8
地域周産期ネットワークと産

科オープンシステム
180 選択研修 確認中 該当なし ●

三重県 12/8 院内助産・助産師外来の実際 180 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県 5/13
これからの日本助産師会の方

向性と会員に期待すること
90 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県 11/2

先天性股関節脱臼の予防と早

期発見に重要な助産師・看護

師の役割～乳幼児の健全な発

育発達のために～

90 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県 11/2
正常な出産を保障するために

～すべての女性に助産師を～
90 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県 11/2
赤ちゃん学から楽しい子育て

へ
90 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県
11/1～

12/12

滋賀県における母子保健事

業・施策 ～産後ケア事業に

求められる役割～

90 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

滋賀県
11/1～

12/12
産後ケアガイドライン 90 確認中 確認中 ① 助産師のガイドライン ●

滋賀県
11/1～

12/12

乳幼児のからだとこころの発

達
90 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

滋賀県 12/14

チャイルド・デス・ビュー

～亡くなった子ども達から私

達ができることを学ぶ～

60 医療安全と助産記録 確認中 該当なし ●

滋賀県 12/14 地域における保健指導の実際 90 確認中 確認中 確認中 ●

滋賀県 12/14

産後ケア事業の取り組み

1．市町における取り組み

2．短期入所型における取り

組み

3．通所型における取り組み

4．訪問型における取り組み

150 確認中 確認中 確認中 ●

滋賀県 1/26
セクシャリティガイダンスの

読み解きと包括的性教育
90 選択研修 確認中 該当なし ●
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京都府 5/21

【学校と連携した妊娠・出産

に関する啓発事業】相談支援

についての研修① 匿名メー

ル相談の実践からみえたもの

90 確認中 確認中 該当なし ●

京都府 6/4

いまどきの母乳育児の勧め方

~コロナ禍で母乳育児のニー

ズはどう変わった？【ミドワ

イフ道場・勤務部会交流会】

120 確認中 確認中 該当なし ● ● ●

京都府 6/22

【安全研修①】助産業務の安

全管理体制を点検！助産師の

ための業務安全管理評価研修

120 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 7/6
【潜在】同じ身体なのに不調

が起きるのはなぜ？
105 確認中 確認中 該当なし ●

京都府 8/10
ニュージーランドで活躍する

助産師に学ぶ
150 確認中 確認中 該当なし ● ● ●

京都府 10/19

【安全研修②】インシデン

ト・アクシデント報告につい

て改めて基本から学ぼう

120 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 11/23
スペインの男性が語る欧州の

助産師職とジェンダー
90 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 10/5

【潜在助産師研修会②】「母

親と家族の心を支える助産師

のためのメンタルヘルスガイ

ド」

105 確認中 確認中 該当なし ●

京都府 12/19

【産後ケア従事者資質向上研

修会】産後のメンタルヘルス

～支援者の心得～

190 確認中 確認中 確認中 ●

京都府 1/25
多胎ご家族の支援者向け研修

会《多胎の妊娠・分娩管理》
120 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 2/8

【潜在助産師研修会③】親子

ではぐくむ「身体－心－脳」

の健康と発達 マルトリート

メントの連鎖を防ぐには？

120 確認中 確認中 確認中 ●

京都府 2/10

【産後ケア従事者資質向上研

修会】産後ケアにおける乳児

の事故防止・リスクマネジメ

ント

190 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

京都府 3/7

【産後ケア従事者資質向上研

修会】乳児院での産後ケア～

新生児から乳幼児期までの事

故防止～

190 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

大阪府 7/6 NCPR講習会（Ｓコース） 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会

大阪府 7/13
女性や子どもへの暴力の実際

とその影響及び助産師の役割
90 確認中 確認中 該当なし ●

大阪府助産師

会

大阪府 7/27

「助産業務に関するガイドラ

イン及び産前産後

ケアセンターの実績報告」

90 確認中 確認中 ① 助産師のガイドライン ● ●

大阪府 7/27

「大阪府における母子保健の

現状と課題・関係

機関との連携」

90 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● ●
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大阪府 7/27 助産師に必要な離乳食の知識 90 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

大阪府 8/17 受精からのメンズヘルスケア 90 選択研修 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会
●

大阪府 8/24
産後に必要な父親の役割・ペ

アレンティング
90 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大阪府 8/24

男女脳を知って人生の達人に

なろう        ～最

も危ない産後の夫婦仲の守り

方～

90 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大阪府 8/24
家族看護及び家庭訪問技術

90 確認中 確認中 確認中 ● ●

大阪府 9/14 合理的配慮の提供について 15 選択研修 該当なし 該当なし ● ●

大阪府 9/14
こどもに伝える「大切な私の

権利と守り方」
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 9/28 助産院における産後ケア 90 確認中 確認中 確認中 ● ●

大阪府 9/28
産後ケアステーションにおけ

る産後ケア
90 確認中 確認中 確認中 ● ●

大阪府 9/28
妊産褥婦のフィジカルアセス

メント
90 確認中 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ● ●

大阪府 10/12
知っておいた方が良い情報セ

キュリティー～助産師編～
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 10/19
妊産婦に求められる助産師に

なろう
120 選択研修 確認中 該当なし ●

大阪府助産師

会

大阪府 10/19

能登半島地震での活動報告－

ボランテイア助産師からの報

告-

90 確認中 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会

大阪府 10/26 産後に必要な母乳育児支援① 90 確認中 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

大阪府 10/26 産後に必要な母乳育児支援② 90 確認中 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

大阪府 10/26
虐待防止のための助産師の役

割
90 確認中 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

大阪府 11/9 子供の事故とその予防 90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 11/9
産後ケアエキスパート助産師

講習会 補講11月
90 確認中 確認中 確認中 ●

大阪府 11/16 NCPR講習会（Ｂコース） 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会

大阪府 11/30 産後の精神疾患とその対応① 90 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府 11/30 産後の精神疾患とその対応② 90 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府 11/30 産後に必要な骨盤ケア 90 確認中 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ● ●

大阪府 12/10
産後ケアエキスパート助産師

講習会 補講12月
90 確認中 確認中 確認中 ●

大阪府 12/14

食べる機能の発達 ～離乳食

にむけた生後１カ月からのお

口の使いかた指導～

90 選択研修 確認中 確認中 ●

大阪府 12/21 J-CIMELS ベーシックコース 240 確認中 確認中 該当なし ● 千船病院

大阪府 12/28

新生児のフィジカルアセスメ

ント         【ア

ドアバンス助産師 必須研

修】

90 確認中 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●

大阪府 12/28 コミュニケーションスキル 90 確認中 確認中 確認中 ● ●

大阪府 12/28
乳児アセスメント

90 確認中 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●
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大阪府 1/14 母体感染対策 とリスク対応 90 母体の感染 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会
●

大阪府 1/18
産後ケアエキスパート助産師

講習会 補講1月
90 確認中 確認中 確認中 ●

大阪府 1/25
子どもの病気と家庭でできる

ケア
90 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

大阪府 1/25 子育て中の災害対策 90 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大阪府 1/25
マイ助産師制度（LMC制

度）について
90 確認中 確認中 該当なし ● ●

大阪府 2/1 受精からのメンズヘルスケア 90 選択研修 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会
●

大阪府 2/8

アウトリーチ型産後ケア実施

に係る、家庭訪問支援の実際

を学ぶ

90 選択研修 確認中 確認中 ●
大阪府助産師

会

大阪府 2/22 産後に必要なグリーフケア 90 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府 2/22 EPDSの活用法と対応 90 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府 2/22
予防接種の最新情報

90 確認中 確認中 確認中 ● ●

大阪府 3/8
妊娠期～分娩期に活かせる助

産技術
90 選択研修 確認中 該当なし ●

大阪府助産師

会

大阪府 4/12
災害時小児周産期リエゾン活

動と助産師に求められる役割
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 5/10 学ぼう！新生児！ 90 選択研修 確認中 該当なし ●

兵庫県 10/27

追加申込決定（県会員専用・

対面研修）助産師としてでき

る0歳からのお口を通じた子

育て支援～歯科的視点からみ

た離乳食指導～

90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● 神戸国際会館

兵庫県
1/14

-2/14

助産師としてできる0歳から

のお口を通じた子育て支援～

歯科的視点からみた離乳食指

導～

90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

兵庫県 10/27

多胎児育児家族とピアサポー

トの実際から助産師ができる

支援を考える

150 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● 神戸国際会館

兵庫県
1/14

-2/14

多胎児育児家族とピアサポー

トの実際から助産師ができる

支援を考える

110 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

兵庫県 11/4

ファシリテーションスキルを

高めよう～参加者同士が学び

合い・育ち合う場づくりのコ

ツ～

120 選択研修 確認中 該当なし ● 神戸国際会館

兵庫県
1/14

-2/14

ファシリテーションスキルを

高めよう～参加者同士が学び

合い・育ち合う場づくりのコ

ツ～

110 選択研修 確認中 該当なし ●

兵庫県 11/23
助産師ができる乳幼児の成⾧

発達を促すための支援
210 選択研修 確認中 確認中 ●

三宮コンベン

ションセン

ター

兵庫県
1/14

-2/14

助産師ができる乳幼児の成⾧

発達を促すための支援
150 選択研修 確認中 確認中 ●

兵庫県 12/14

「助産師のための産後ケアガ

イド2023」に沿った配慮が

必要な母子への支援とは

90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

三宮コンベン

ションセン

ター

兵庫県
1/14

-2/14

「助産師のための産後ケアガ

イド2024」に沿った配慮が

必要な母子への支援とは

65 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●
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兵庫県 12/14

最近の産科事故の検証～チー

ムのレジリエンス向上の重要

性について考える～

150 選択研修 確認中 該当なし ●

三宮コンベン

ションセン

ター

●

兵庫県 2/1

周産期グリーフケア～当事者

の思いを知り、医療・地域で

の寄り添った支援を考える～

120 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

兵庫県 3/2
読んで、知って、話し合おう

「災害対応マニュアル」
120 選択研修 確認中 該当なし ●

三宮コンベン

ションセン

ター

兵庫県
3/1

-3/31

助産師だからできる分娩第Ⅰ

期のケア～助産師としての原

点に立ち戻り、語り合おう～

選択研修 確認中 該当なし ●

奈良県 6/15

発達障害を持つ児と保護者や

家族への支援～応用行動分析

学ABA入門～

180 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

奈良県
6/24

-7/8

【録画配信】発達障害を持つ

児と保護者や家族への支援～

応用行動分析学ABA入門～

180 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

奈良県

11/16,

12/1

-12/31

近畿地区研修会in奈良 テー

マ 助産師の「原点回帰」

会⾧講演「2024年度地区研

修会会⾧講演にあたって」

60 選択研修 確認中 該当なし ● ●

奈良県
12/1

-12/31

近畿地区研修会in奈良 テー

マ 助産師の「原点回帰」

取材するほどふらんでいく助

産師さんへの期待

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

奈良県 11/16

近畿地区研修会in奈良 テー

マ 助産師の「原点回帰」

三部会集会

40 確認中 該当なし 該当なし ●

奈良県
12/1

-12/31

近畿地区研修会in奈良 テー

マ 助産師の「原点回帰」

安心安全な無痛分娩のために

助産師ができること

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

奈良県
12/1

-12/31

近畿地区研修会in奈良 テー

マ 助産師の「原点回帰」

周産期メンタルヘルス～助産

師さんの役割とは～

90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

奈良県 9/28
「新生児から乳児期のフィジ

カルアセスメント」
100 新生児のフィジカルアセスメント 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

奈良県 9/28
「新生児から幼児期の皮膚ケ

アについて」
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

奈良県 1/18

「産後ケア事業に伴う助産師

の法的責任とリスクマネジメ

ント」

180 選択研修 科目2-1) 助産管理 ⑦母子保健事業・施策 ●

和歌山県 5/26
とっさの暴力から身を守る～

護身術を身につけよう！～
90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

和歌山県 10/3

広告規制とSNS広告運用の

注意点～医療アクセス保護の

観点から～

90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

鳥取県 4/27

子宮頸がん予防について～い

まHPVワクチンのキャッチ

アップ接種が急ぎます～

90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●
会場は倉吉未

来中心
●
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鳥取県 8/10

麻酔分娩の知と技～麻酔分娩

を通して助産の普遍性に気づ

く～

120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ● ●

鳥取県 10/27

更年期女性のこころとからだ

～最新情報＆私たちができる

支援を考える～

60 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

鳥取県 10/6
妊娠期の保健指導 保健指導

の意義とそのスキルを磨こう
180 選択研修 確認中 該当なし ●

会場は鳥取県

看護研修セン

ター

島根県
9/17

-10/31

災害安全 自治体災害時公衆

衛生対策と避難所における助

産師活動の準備

120 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

島根県
9/17

-10/31

災害安全 災害時小児周産期

リエゾンの役割
60 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

島根県
9/17

-10/31

生涯続くマイナートラブルの

予防と骨盤底筋機能の回復
90 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

島根県
9/17

-10/31

帝王切開で分娩した母親への

寄り添い
90 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

島根県
9/17

-10/31

赤ちゃんの頭の大きさ・形と

おしりのくぼみ
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

岡山県 4/21
周産期のメンタルヘルスと対

応
90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

きらめきぷら

ざ

岡山県 7/27 災害時の対応を学ぶ 90 災害時対応 確認中 該当なし ●

岡山県 11/9 家族看護及び家庭訪問技術 90 選択研修 確認中 確認中 ●

岡山県 2/11 新生児蘇生法Sコース講習会 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ● 山陽学園大学

岡山県 3/8 産後ケア症例検討会 90 選択研修 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

広島県 7/24

今の時代だからこそ母乳育児

の重要性～小児科医の視点か

ら～

120 選択研修 確認中 該当なし ●

広島大学霞

キャンパス凌

雲棟

広島県 10/12

産後ケアに活かす優しい母乳

育児支援～BSケアの考え方

を参考に～

180 選択研修 確認中 確認中 ●
広島市東区民

文化センター

広島県 10/26 NCPR Sコース研修会 180 確認中 確認中 該当なし ● たから助産院

広島県 10/26 NCPR Sコース研修会 180 確認中 確認中 該当なし ● たから助産院

広島県 1/21
災害時における乳幼児の家庭

支援で求められていること
180 選択研修 確認中 該当なし ●

広島市南区民

文化センター

広島県 1/21 広島県の防災体制について 30 選択研修 該当なし 該当なし ●
広島市南区民

文化センター

山口県 9/29

防災に対する看護職の役割と

日ごろからの準備について～

グループワークで知識を深め

よう～

240 確認中 確認中 該当なし ●
セミナーパー

ク

山口県 11/17
レジェンド毛利先生に聞く妊

娠期と分娩期のケア
210 確認中 確認中 該当なし ●

徳島県 5/12

災害支援のプロから学ぶ、災

害の実際と減災のためのノウ

ハウ ～被災を最小限に抑

え、助産師として最大限の支

援活動を行うために～

120 選択研修 確認中 確認中 ●
アスティとく

しま

徳島県 8/17
【J-CMELS公認講習】徳島

ベーシックコース
240 選択研修 確認中 該当なし ●

徳島大学大学

院医歯薬学研

究部 医療教

育開発セン

ター

●
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徳島県 3/20

授乳支援についてー助産師に

必要な授乳の知識と乳房トラ

ブルに対する適切なケアー

90 授乳支援 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

香川県 7/28
産後のお母さんの栄養と離乳

食のキホン
90 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

NOP法人いの

ちの応援舎

香川県 9/8 周産期の骨盤ケア 120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

会場：岡田コ

ミュニティセ

ンター

香川県 12/15 周産期メンタルヘルス 90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●
NOP法人いの

ちの応援舎

香川県 1/25
新生児蘇生法（NCPR）スキ

ルアップコース
180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●

香川大学医学

部附属病院地

域医療教育支

援センター

愛媛県 5/26

2024-001 2024年度愛媛助産

師会春季研修「乳幼児と睡

眠」（対面）

120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

愛媛県
8/31

-9/16

【令和6年度中国・四国地区

研修会】

明治の産婆たちから守り抜か

れた助産師の歴史とこれから

の助産師会の活

60 選択研修 確認中 該当なし ●

愛媛県
8/31

-9/16

【令和6年度中国・四国地区

研修会】

守りつなぐ自然なお産と私た

ちの助産院

60 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

愛媛県
8/31

-9/16

【令和6年度中国・四国地区

研修会】

父親が変われば、社会が変わ

る～男性育休から見えてきた

日本の明るい未来～

70 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

愛媛県
8/31

-9/16

【令和6年度中国・四国地区

研修会】

産後ケアシンポジウム 「こ

れからの産後ケア守りぬくも

の×変えていくもの」

100 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑦母子保健事業・施策 ●

愛媛県
8/31

-9/16

【令和6年度中国・四国地区

研修会】

災害時の女性支援の現状と課

題～実効性ある母子支援のた

めに～

90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

愛媛県
8/31

-9/16

【令和6年度中国・四国地区

研修会】

家族の“はじめの1000日”ー

助産師が寄り添い繋ぐ母乳育

児ー

90 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

愛媛県 6/16
2024-003 プレコンセプショ

ンケア研修
120 選択研修 確認中 該当なし ●

愛媛県 1/26

中予地区研修「今、求められ

ている母乳育児支援～その根

拠と私たちの役割～」

120 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

愛媛県 11/23

東予地区研修 産後ケアにも

役立つ！乳児の発達の見方と

つなげる支援

120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●
新居浜市ウィ

メンズプラザ

高知県 5/12
南海トラフ地震から高知家の

周産期を守ろう
90 災害時対応 科目2-1) 助産管理 ⑧子育てに関する支援 ● ● ●
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高知県 9/15
産む力・生まれる力を支援す

る助産師の果たすべき役割
180 選択研修 確認中 確認中 ●

福岡県 5/1

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第１回

195 確認中 確認中 該当なし ●
福岡県助産師

会館
●

福岡県 6/9

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第２回

195 確認中 確認中 該当なし ●
福岡県助産師

会館
●

福岡県 7/14

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第３回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 8/11

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第４回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 9/8

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第５回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 10/13

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第６回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 11/10

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第７回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 12/8

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第８回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 1/12

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第９回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県 2/9

助産師が伝える包括的性教育 

いのちの教育  ～いのちあ

るものの尊厳 リプロダク

ティブヘルス/ ライツを根底

に～ 第１０回

195 確認中 確認中 該当なし ● ●

福岡県

10/1

-

2025/2

/28

難治性乳腺炎～膿瘍形成した

症例と改善した症例の比較～

開業助産師と病院の連携につ

いて

120 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ●
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福岡県

10/1

-

2025/2

/28

助産哲学と助産師の法的責任 

助産政策
120 選択研修 確認中 確認中 ●

福岡県

10/1

-

2025/2

/28

ハイリスク新生児ケア 120 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

福岡県

10/1

-

2025/2

/28

0歳からの歯科~子どもたち

の明るい未来のための新しい

視点~

120 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

福岡県

10/1

-

2025/2

/28

産後の身体回復につながる筋

骨格系の機能解剖学から捉え

る分娩の進行

120 選択研修 確認中 確認中 ●

福岡県 9/15

【対面】開業助産師の技をぬ

すむ 会陰裂傷を起こしにく

い分娩介助法

180 選択研修 確認中 該当なし ●
福岡県助産師

会館

福岡県 11/2

BEAMS（医療期間向けの虐

待対応プログラム）stage①,

②

60 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●
福岡県助産師

会館

福岡県 11/30

国際助産師の日のイベント 

リトルベビーハンドブック講

演会

120 確認中 確認中 該当なし ●
福岡県助産師

会館
●

福岡県 12/1

【筑紫地区研修会/対面】親

が発達障害を持つケースへの

支援について

120、

90
選択研修 確認中 確認中 ● ●

福岡県 1/26

研究倫理委員会研修会  ～オ

ンライン調査による倫理的配

慮の実際～

90 確認中 確認中 該当なし ●

福岡県

1/18 

 

-2/28

アーカイブ配信 安全対策研

修会 ～情報をめぐるリスク

とは～

60 確認中 確認中 該当なし ●

福岡県
2/28

-3/31

【筑紫地区会員限定/オンデ

マンド】親が発達障害を持つ

ケースへの支援について

90 選択研修 確認中 確認中 ●

佐賀県 6/30

子どもたちに届けるプレコン

セプションケア～いのちの教

育 小学校中学年・高学年編

～

90 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●
佐賀市立中川

副公民館

佐賀県 7/13

母乳育児を続けるために～授

乳と防災のきってもきれない

関係～

90 確認中 科目2-1) 助産管理 ⑥母乳育児支援 ●
佐賀市立嘉瀬

公民館

佐賀県 12/7

産後ママの支援

支援のコツはこれ！！妊娠中

から始める「母乳育児がうま

くいくための10steps」

90 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●
佐賀市立久保

田公民館

佐賀県
地域母子保健同行研修 家庭

訪問編
180 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市内 各

家庭 9～1月

佐賀県
地域母子保健同行研修 乳児

相談編
120 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市ほほえ

み館 9～1月

佐賀県 2/15
地域母子保健同行研修 事例

検討編
確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市立嘉瀬

公民館

佐賀県 1/21
保健指導部会研修 事例検討

会
90 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ● 佐賀市役所
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⾧崎県 5/26
「助産師も知っておきたい子

宮頸癌とＨＰＶワクチン」
60 選択研修 確認中 該当なし ●

⾧崎大学医歯薬
学総合教育研究
棟

⾧崎県 5/1-6/30 9/1-10/31
「骨盤底組織を保護する周産

期のマネジメント」
89 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

⾧崎県 5/1-6/30 9/1-10/31
「赤ちゃんの頭の形が気に

なった時に」
97 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

⾧崎県 7/1-8/31 11/1-12/31

「原子反射の発達的役割～自

発運動と運動パターンの獲

得」

84 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

⾧崎県 7/1-8/31 11/1-12/31

「多胎児の子育てと多胎家庭

への支援/産後ケアを利用す

る多胎家庭のニーズと配慮」

76 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

⾧崎県 10/5

「男性心理を学ぶ！助産師が

知りたいパパの気持ち～家族

の笑顔のために～」

60 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援

⾧崎県

勤労福

祉会館

熊本県 4/24 こんにちは赤ちゃん訪問研修 120 確認中 確認中 該当なし ●
熊本県助産師

会館

熊本県 9/19
性に関する指導～外部講師に

よる指導～
90 確認中 確認中 該当なし ●

熊本県助産師

会館

熊本県 12/19
開業助産師の確定申告につい

て
90 確認中 確認中 該当なし ●

森都心プラザ

会議室

熊本県 1/16
助産所におけるHP・SNS上

の医療法広報規制について
60 確認中 確認中 該当なし ●

森都心プラザ

会議室

熊本県 1/16
LGBT+についての理解と地

域支援
90 選択研修 確認中 確認中 ●

森都心プラザ

会議室

大分県

7/21,

7/28-

10/28

【オンライン・オンデマン

ド】大分県助産師会 令和6

年度第2回研修会「産後ケア

の質向上のための産後ケアガ

イド・ガイドライン」

120 選択研修 確認中 ① 助産師のガイドライン ● ●

大分県

9/15,

9/22-

10/22

【オンライン・オンデマン

ド】令和6年度第3回研修会 

「子どもの脳を傷つけない子

育て～マルトリートメントに

よる脳への影響と回復へのア

プローチ～」

150 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

大分県

12/1,

12/8-

1/8

【オンライン・オンデマン

ド】令和6年度第4回研修会 

  「授乳支援」～母乳を与え

たい母親への援助～

150 授乳支援 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ● ●

大分県

2025/2

/16,

2/23-

3/23

【オンライン・オンデマン

ド】令和6年度第5回研修会 

「臨床病態生理」

120 臨床病態生理 確認中 該当なし ● ●

宮崎県

TIC(トラウマインフォームド

ケア）～トラウマを抱える女

性や子どもに寄り添えるよう

に～

120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

宮崎県

10年先20年先を考えた親子

への支援～福岡・みずまき 

母と子の心療所から～

120 選択研修 確認中 該当なし ● ●



※大阪府は2024年6月以降が下表に含まれます。

 お調べの際はご注意ください。
都道府県助産師会主催研修会

2024年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

開催形式研修区分

宮崎県

女性と自分自身が輝くため

に、骨盤底筋トレーニング法

を学ぼう！～妊娠前から更年

期まですべてのライフステー

ジの女性が自分らしくあり続

けるために～

180 確認中 確認中 該当なし ●

宮崎県

歯科医師から学ぶ「小児口腔

機能発達不全症」の基礎知識

～あなたの授乳指導・育児指

導は最新ですか？～

120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

鹿児島県 5/12
食べ物が体を作る！    

～食育・養生～
90 選択研修 確認中 該当なし ● 鴨池公民館

鹿児島県 8/3
包括的性教育の学びを通して

コントロールを手放す
110 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

鹿児島県助産師会

(講師はオンライン)
●

鹿児島県 9/7
帝王切開で出産する女性のた

めの出産準備教育
120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

鹿児島県 11/9
能登大地震時の災害支援の実

際
110 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

沖縄県

10/25

-26,

11/8

-30

【令和6年度 九州・沖縄地

区研修会「若年妊産婦の実際

～助産師の支援・葛藤・そし

て、未来へつなぐ～」】

日本助産師会 会⾧講演

70 選択研修 確認中 確認中 ●

沖縄県男女共

同参画セン

ター てぃる

る

●

沖縄県

10/25

-26,

11/8

-30

【令和6年度 九州・沖縄地

区研修会「若年妊産婦の実際

～助産師の支援・葛藤・そし

て、未来へつなぐ～」】

沖縄の若い女性たちの生活調

査とシェルター「おにわ」の

活動から

75 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ●

沖縄県男女共

同参画セン

ター てぃる

る

●

沖縄県

10/25

-26,

11/8

-30

【令和6年度 九州・沖縄地

区研修会「若年妊産婦の実際

～助産師の支援・葛藤・そし

て、未来へつなぐ～」】

大人はいかにして子どもの安

全と安心を守るか

65 選択研修 確認中 確認中 ●

沖縄県男女共

同参画セン

ター てぃる

る

●

沖縄県

10/25

-26,

11/8

-30

【令和6年度 九州・沖縄地

区研修会「若年妊産婦の実際

～助産師の支援・葛藤・そし

て、未来へつなぐ～」】

沖縄県の出生力と家族の歩み

85 選択研修 確認中 該当なし ●

沖縄県男女共

同参画セン

ター てぃる

る

●

沖縄県

10/25

-26,

11/8

-30

【令和6年度 九州・沖縄地

区研修会「若年妊産婦の実際

～助産師の支援・葛藤・そし

て、未来へつなぐ～」】

【10/26】シンポジウム～若

年出産経験者と支援現場の声

を聴く～

110 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ●

沖縄県男女共

同参画セン

ター てぃる

る

●

沖縄県 7/7

助産師外来で実践 周産期の

身体アセスメントと問題解決

のための指導＆ケア

180 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●
沖縄県母子未

来センター



※大阪府は2024年6月以降が下表に含まれます。

 お調べの際はご注意ください。
都道府県助産師会主催研修会

2024年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

開催形式研修区分

沖縄県
7/21

-8/4

【オンデマンド配信】助産師

外来で実践 周産期の身体ア

セスメントと問題解決のため

の指導＆ケア

180 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

沖縄県 8/21
HPVと子宮頸がん、自分の

体を守るための基本のお話
40 確認中 該当なし 該当なし ●

沖縄県 9/29

栄養学のスペシャリストから

学ぶ基本の栄養のお話～苦手

克服！助産師外来で役に立つ

栄養指導を目指して～

120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●
沖縄県母子未

来センター

沖縄県 11/30

臨床での葛藤に私たちはどう

向き合うのか ～女性と助産

師が共に歩む共同意思決定

120 選択研修 確認中 該当なし ●
沖縄県母子未

来センター

沖縄県 1/19
離島と本島をつなぐ助産師交

流会 第２弾
確認中 確認中 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 3/1

地域での助産ケアに関するイ

ンシデントの分析～母子と自

分の身を守るために～

120 確認中 確認中 確認中 ●
沖縄県母子未

来センター


